>OVID Prolongado LO QUE DEBES SABER. Puede padecer COVID
prolongado incluso si
no estaba tan enfermc
con COVID en primer

lugar.

El COVID prolongado es
cuando el COVID causa
problemas de salud que
duran mas de un mes.
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Los sintomas del COVID prolongado pueden ser
parecidos a los sintomas originales de COVID...

Dolor de
cabeza, del pecho
0 muscular

Dificultad
pararespirar

Ansiedad o
depresion

Problemas
para pensar
con claridad
o recordar
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Mareos

Problemas para

dormir
El corazon late ———
con fuerza los sintomas pueden empeorar cuando trabajas duro
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Esta publicacion cuenta con el apoyo de la Administracion de Servicios y Recursos de la Salud (HRSA) del Departamento de Salud y Servicios Humanos de los
Estados Unidos (HHS) como parte de un total otorgado de $137,500 con 0% financiado con recursos no gubernamentales. Los contenidos son de los autores y
no necesariamente representan las ideas oficiales o el respaldo de HRSA, HHS, o el gobierno de los Estados Unidos. Para mas informacion visite HRSA.gov.



http://hrsa.gov/

